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中
耳
炎
は
耳
の
代
表
的
な
病
気
の
1
つ
で
す
。

子
ど
も
に
多
く
発
症
し
ま
す
が
、
大
人
に
も
み
ら

れ
ま
す
。
比
較
的
容
易
に
治
る
と
考
え
が
ち
で
す

が
、
き
ち
ん
と
治
療
せ
ず
に
放
置
し
て
い
る
と
、

難
聴
が
進
ん
で
治
り
に
く
く
な
り
、
命
に
か
か
わ

る
こ
と
も
あ
る
あ
な
ど
れ
な
い
病
気
で
す
。
ま
た
、

聞
こ
え
に
く
さ
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
低
下

に
つ
な
が
り
、
学
習
能
力
や
人
間
関
係
に
も
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。
中
耳
炎
を
正
し
く
理
解
し
、
お

か
し
い
と
思
っ
た
ら
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

音
を
伝
え
る
中
耳
に

炎
症
や
滲
出
液
が

　

中
耳
炎
と
は
、
中
耳
に
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス

が
侵
入
し
て
炎
症
が
起
き
た
り
、
滲
出
液
が

た
ま
っ
た
り
す
る
病
気
で
す
。
中
耳
炎
と
聞

く
と
、「
子
ど
も
の
病
気
」「
痛
い
」「
短
期

間
で
治
る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人
が

大
半
で
す
が
、
中
耳
炎
は
大
人
も
発
症
す
る

病
気
で
す
。
ま
た
中
耳
炎
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

タ
イ
プ
が
あ
り
、
痛
み
が
な
い
も
の
や
治
療

が
長
期
間
に
わ
た
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

耳
の
構
造
は
、
外が
い

耳じ

、
中ち
ゅ
う

耳じ

、
内な
い

耳じ

に
分

中耳炎
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特集3 適切な治療を受ける　ことが重要

け
ら
れ
、
音
を
伝
え
る
の
が
外
耳

と
中
耳
、
伝
え
ら
れ
た
音
を
受
け

取
る
の
が
内
耳
で
す
。
外
耳
と
は
、

耳
介
か
ら
鼓
膜
ま
で
を
い
い
、
中

耳
と
は
、
鼓
膜
と
そ
の
奥
に
あ
る

鼓
室
と
呼
ば
れ
る
空
気
で
満
た
さ

れ
た
空
間
で
す
。
鼓
室
に
は
耳じ

小し
ょ
う

骨こ
つ

と
い
う
小
さ
な
骨
が
あ
り
、
鼓

膜
の
振
動
が
３
つ
の
耳
小
骨
に
伝

わ
る
こ
と
で
増
幅
さ
れ
て
内
耳
に

届
き
ま
す
。
鼓
膜
は
い
わ
ば
、
太

鼓
の
皮
の
よ
う
な
役
目
を
し
て
い

る
の
で
す
。

　

ま
た
、
鼓
室
に
は
耳じ

管か
ん

と
い
う
細
い
管
が

あ
り
、
鼻
の
奥
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
耳

管
は
換
気
を
し
て
鼓
室
内
の
気
圧
を
外
と
同

じ
に
す
る
働
き
と
、
鼓
室
内
の
分
泌
物
を
排

出
す
る
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
一
番
奥
は
内

耳
と
い
い
、
中
耳
か
ら
伝
え
ら
れ
た
音
を
受

け
取
り
、
電
気
信
号
に
変
え
て
脳
に
送
り
ま

す
。
内
耳
に
あ
る
蝸
牛
は
、
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
司
る
前
庭
（
三
半
規
管
な
ど
）
と
連
続
し

て
い
る
た
め
、
平
衡
感
覚
の
異
常
が
聴
覚
障

害
と
と
も
に
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

中
耳
炎
に
３
つ
の
タ
イ
プ

鼻
か
ら
の
細
菌
に
注
意

　

中
耳
炎
に
は
急
性
中
耳
炎
、
滲
出
性
中
耳

炎
、
慢
性
中
耳
炎
の
３
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
り

ま
す
。
一
番
多
い
の
が
急
性
中
耳
炎
で
す
が
、

こ
れ
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
中
耳
に

急
激
に
炎
症
が
起
こ
る
病
気
で
す
。
鼓
膜
や

粘
膜
が
赤
く
腫
れ
る
、
強
い
耳
の
痛
み
、
発

熱
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
と
き
に
は
膿

が
た
ま
り
鼓
膜
が
破
れ
て
耳
だ
れ
が
出
て
く

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
多
く
の
人
は
耳
の
穴

（
耳
介
）
か
ら
感
染
す
る
と
思
っ
て
い
ま
す

が
、
病
原
体
の
ほ
と
ん
ど
は
耳
管
か
ら
侵
入

し
ま
す
。
細
菌
を
含
ん
だ
膿の
う

汁じ
ゅ
う

な
ど
が
鼻
や

の
ど
か
ら
耳
管
を
通
し
て
鼓
室
に
入
り
、
炎

症
を
引
き
起
こ
す
の
で
す
。

　

幼
児
に
急
性
中
耳
炎
が
多
い
の
は
、
耳
管

の
形
状
が
影
響
し
て
い
ま
す
。
大
人
に
比
べ

太
く
て
短
く
傾
き
が
な
い
た
め
、
細
菌
な
ど

が
入
り
や
す
い
か
ら
で
す
。
そ
の
た
め
、
風

邪
が
蔓ま
ん

延え
ん

し
や
す
い
集
団
保
育
に
通
っ
て
い

る
子
ど
も
は
、
急
性
中
耳
炎
を
繰
り
返
す
こ

と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
乳
児
は
、

ミ
ル
ク
を
飲
む
と
き
の
姿
勢
も
関
係
し
て
い

ま
す
。
横
に
な
っ
て
飲
ん
で
い
る
と
ミ
ル
ク

が
耳
管
に
入
り
、
そ
こ
か
ら
急
性
中
耳
炎
を

発
症
す
る
場
合
が
あ
る
の
で
す
。

滲
出
性
中
耳
炎
は

痛
み
が
な
く
気
づ
き
に
く
い

　

滲
出
性
中
耳
炎
は
、
就
学
前
の
子
ど
も
の

９
割
が
か
か
る
と
も
い
わ
れ
、
子
ど
も
の
難

聴
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
る
病
気
で
す
。

　

こ
の
疾
患
は
、
中
耳
に
滲
出
液
が
た
ま
っ

て
い
る
状
態
で
、
難
聴
や
耳
が
詰
ま
っ
た
よ

う
な
耳じ

閉へ
い

感か
ん

な
ど
が
現
れ
ま
す
。
急
性
中
耳

炎
と
違
う
の
は
、
発
熱
や
痛
み
が
な
い
こ
と

で
す
。
原
因
は
①
急
性
中
耳
炎
の
治
療
が
中

途
半
端
で
炎
症
が
残
っ
て
い
る
こ
と
、
②
耳

管
機
能
が
よ
く
な
い
こ
と
で
す
。

　

急
性
中
耳
炎
を
発
症
す
る
と
、
中
耳
の
粘

膜
が
腫
れ
て
耳
管
の
開
口
部
が
狭
く
な
り
、

耳
管
の
働
き
が
低
下
し
ま
す
。
す
る
と
中
耳

が
陰い
ん

圧あ
つ

（
中
耳
の
気
圧
が
外
よ
り
低
い
）
に

な
り
、
鼓
膜
が
内
側
に
凹
み
ま
す
。
そ
し
て

症
状
が
進
む
と
周
り
の
粘
膜
の
液
が
滲し

み
出

て
く
る
の
で
す
。
通
常
は
滲
出
液
が
増
え
て

も
耳
管
が
開
い
て
排
出
さ
れ
ま
す
が
、
耳
管

機
能
が
未
熟
な
場
合
や
正
常
に
働
か
な
い
場

合
は
、
う
ま
く
排
出
で
き
ず
に
た
ま
っ
て
し

ま
う
の
で
す
。

　

滲
出
性
中
耳
炎
は
子
ど
も
自
身
で
は
気
づ

■ 耳の構造

■ 中耳炎の相互関係
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後遺症のないよう耳の症状に　注意し早めの受診を

中高年も注意！
急性中耳炎が重症化する場合も

　大人が発症する場合は重症化する可能性があ
ります。耳鳴りやめまいがあると炎症が内耳に
波及している可能性があるので、すぐに受診し
てください。
　60歳前後から、加齢による耳管機能の衰え
と免疫力の低下によって、滲出性中耳炎を発症
する人が増加します。細菌を排出する機能が衰
えるため、風邪をきっかけに発症することが多
くなります。また、糖尿病があると炎症が治り
にくくなります。子どものころから中耳炎を繰
り返し、長期間穴があいたまま慢性中耳炎に移
行していることも少なくありません。加齢によ
る難聴だとあきらめず、おかしいと思ったら専
門医に相談しましょう。

き
に
く
い
た
め
、
大
人
が
注
意
し
て
見
守
る

こ
と
が
必
要
で
す
。「
呼
び
か
け
て
も
反
応

し
な
い
」「
テ
レ
ビ
の
音
を
大
き
く
す
る
」「
耳

に
よ
く
手
を
や
る
」
な
ど
が
み
ら
れ
る
場
合

は
、
早
め
に
専
門
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

慢
性
中
耳
炎
で
は

難
聴
、耳
だ
れ
が

　

慢
性
中
耳
炎
は
８
週
間
以
上
中
耳
炎
が
治

ら
な
い
も
の
で
、
主
に
以
下
の
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
。

◆
慢
性
化
膿
性
中
耳
炎

　

中
耳
炎
が
悪
化
し
て
鼓
膜
に
穴
が
あ
く
と

（
鼓こ

膜ま
く

穿せ
ん

孔こ
う

）、
外
耳
道
か
ら
水
や
細
菌
が

入
っ
た
り
、
耳
管
か
ら
細
菌
が
入
っ
た
り
し

て
耳
だ
れ
を
繰
り
返
し
ま
す
。
内
耳
性
難
聴

や
め
ま
い
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◆
癒
着
性
中
耳
炎

　

鼓
膜
が
薄
く
な
っ
て
中
耳
粘
膜
に
癒
着
し
、

難
聴
が
起
こ
り
ま
す
。
副
鼻
腔
炎
や
ア
レ
ル

ギ
ー
性
鼻
炎
な
ど
に
よ
る
鼻
す
す
り
が
原
因

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◆
真
珠
腫
性
中
耳
炎

　

外
耳
の
皮
膚
が
鼓
膜
と
一
緒
に
引
き
こ
ま

れ
、
耳み
み

垢あ
か

が
た
ま
っ
て
真し
ん

珠じ
ゅ

腫し
ゅ

と
呼
ば
れ
る

塊
を
作
り
ま
す
。

　

真
珠
腫
は
増
殖
し
な
が
ら
骨
を
溶
か
す
性

質
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
耳
小
骨
が
溶

け
る
と
伝
音
性
難
聴
に
な
り
、
顔
面
神
経
管

が
溶
け
て
神
経
が
傷
害
さ
れ
る
と
顔
が
ゆ
が

む
顔
面
神
経
麻
痺
に
、
三
半
規
管
が
障
害
さ

れ
る
と
め
ま
い
が
起
こ
り
ま
す
。
ま
れ
に
脳

の
骨
が
破
壊
さ
れ
髄
膜
炎
を
起
こ
し
て
亡
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

聴
力
を
改
善
さ
せ
る
た
め
に

鼻
の
治
療
な
ど
も

　

中
耳
炎
の
治
療
で
大
事
な
の
は
聴
力
を
改

善
さ
せ
、
合
併
症
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
で
す
。

　

急
性
中
耳
炎
は
、
鼓
膜
の
状
態
に
よ
っ
て

抗
生
物
質
な
ど
を
服
用
す
る
と
た
い
て
い
は

１
週
間
以
内
に
治
り
ま
す
。
多
量
の
膿
が
た

ま
っ
て
い
る
と
き
は
、
す
ぐ
に
切
開
し
て
膿

を
出
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
近
年
、

重
症
化
し
た
り
、
な
か
な
か
治
ら
な
か
っ
た

り
、
繰
り
返
し
た
り
す
る
症
例
が
増
え
て
い

ま
す
。
処
方
さ
れ
た
薬
は
飲
み
切
り
、
再
受

診
し
て
治
っ
た
こ
と
を
必
ず
確
認
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。
痛
み
が
な
く
な
っ
た
か
ら

治
っ
た
と
自
己
判
断
す
る
と
、
炎
症
が
残
っ

た
ま
ま
薬
剤
耐
性
菌
が
で
き
て
し
ま
い
、
再

発
を
繰
り
返
し
て
滲
出
性
中
耳
炎
や
慢
性
中

耳
炎
に
移
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
重
要
な

の
は
ま
ず
、
急
性
中
耳
炎
の
初
期
に
適
切
な

治
療
を
す
る
こ
と
で
す
。

　

滲
出
性
中
耳
炎
で
は
一
緒
に
鼻
や
の
ど
の

治
療
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
鼻
と
耳
は
関

係
が
深
い
た
め
、
副
鼻
腔
炎
や
ア
レ
ル
ギ
ー

性
鼻
炎
が
あ
り
、
鼻
が
い
つ
も
グ
ズ
グ
ズ
し

て
い
る
と
症
状
が
な
か
な
か
治
ら
ず
、
繰
り

返
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
場
合
は
自
然
治
癒
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
３
か
月
ほ
ど
経
過
を
み
ま
す
。

治
ら
な
け
れ
ば
、
鼓
膜
を
切
開
し
て
滲
出
液

を
排
出
さ
せ
る
と
、
聞
こ
え
は
よ
く
な
り
、

切
開
に
よ
っ
て
で
き
た
穴
は
通
常
数
日
以
内

に
自
然
に
閉
じ
ま
す
。
２
〜
３
回
切
開
し
て

も
再
発
す
る
場
合
は
、
排
液
と
通
気
を
目
的

に
、
鼓
膜
に
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
ま
す
。

チ
ュ
ー
ブ
は
自
然
に
抜
け
る
か
、
時
期
が
き

た
ら
抜
き
ま
す
。
チ
ュ
ー
ブ
の
抜
け
た
穴
は

自
然
に
ふ
さ
が
り
ま
す
が
、
ふ
さ
が
ら
な
い

こ
と
も
あ
る
の
で
受
診
し
て
確
認
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
鼻
と
喉
の
間
に
あ
る

リ
ン
パ
組
織
、
ア
デ
ノ
イ
ド
（
咽
頭
扁
桃
）

が
影
響
を
与
え
て
い
る
場
合
は
、
ア
デ
ノ
イ

ド
の
切
除
手
術
も
検
討
し
ま
す
。
大
人
の
場

合
は
2
週
間
ほ
ど
抗
生
物
質
な
ど
を
服
用
し
、

状
態
が
改
善
さ
れ
な
け
れ
ば
、
同
様
に
鼓
膜

を
切
開
す
る
か
、
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
ま
す
。

　

滲
出
性
中
耳
炎
は
治
療
が
数
年
に
及
ぶ
こ

と
も
あ
る
病
気
で
す
。
子
ど
も
は
、
耳
管
機

能
が
成
長
す
る
10
歳
前
後
に
な
る
と
自
然
に

治
癒
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
し
か
し

症
状
を
繰
り
返
す
場
合
は
、
定
期
的
に
受
診

し
て
、
症
状
が
出
た
ら
そ
の
都
度
処
置
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
医
師
に
相
談
し
な
が
ら

根
気
よ
く
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。　

　

慢
性
中
耳
炎
は
、
手
術
（
鼓
膜
形
成
術
ま

た
は
鼓
室
形
成
術
）
で
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、

治
せ
ま
す
。
穿
孔
は
自
己
組
織
（
皮
下
結
合

組
織
や
軟
骨
な
ど
）
で
塞
ぎ
ま
す
。

　

真
珠
腫
性
中
耳
炎
は
完
全
摘
出
が
必
要
で
、

耳
小
骨
が
溶
け
て
い
る
場
合
は
、
軟
骨
な
ど

を
使
っ
て
音
を
伝
え
る
仕
組
み
を
再
建
し
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
耳
だ
れ
を
止
め
る
ほ
か
、

聴
力
を
改
善
さ
せ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
特

に
真
珠
腫
性
中
耳
炎
は
重
大
な
障
害
を
起
こ

す
危
険
性
や
再
発
す
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、

こ
の
治
療
に
習
熟
し
た
医
師
か
ら
手
術
を
受

け
、
長
年
に
わ
た
る
経
過
観
察
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

免
疫
力
低
下
に
注
意

う
が
い
、
手
洗
い
で
予
防

　

日
常
生
活
で
は
免
疫
力
を
低
下
さ
せ
な
い

こ
と
が
肝
心
で
す
。
無
理
を
せ
ず
、
手
洗
い
、

う
が
い
を
し
っ
か
り
行
い
、
風
邪
な
ど
に
感

染
す
る
機
会
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。
鼻
の
病

気
を
き
ち
ん
と
治
す
こ
と
も
重
要
で
す
。
と

も
す
る
と
耳
の
症
状
は
軽
視
し
て
し
ま
い
が

ち
で
す
が
、
障
害
が
内
耳
に
及
ん
で
し
ま
う

と
手
の
施
し
よ
う
が
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

耳
が
お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
、
専
門
医
を
早

め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。


