
腎
臓
の
働
き
が
徐
々
に
低
下

放
置
す
る
と
腎
不
全
に

　

慢
性
腎
臓
病（chronic kidney disease

＝
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
は
、
１
つ
の
病
気
の
名
前
で
は

な
く
、
腎
臓
の
働
き
が
徐
々
に
低
下
し
て
い

く
病
気
の
総
称
で
す
。

　

腎
臓
の
病
気
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

特
に
早
く
治
療
を
始
め
る
こ
と
が
大
事
な
病

気
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
放
置

し
て
い
る
と
腎
不
全
（
腎
臓
の
働
き
が
失
わ

れ
た
状
態
）
に
至
り
、
腎
臓
に
代
わ
っ
て
人

工
的
に
血
液
を
濾ろ

過か

す
る
透
析
療
法
や
腎
移

植
が
必
要
に
な
る
病
気
で
す
。

　

そ
う
し
た
病
気
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療

を
促
す
た
め
に
、
２
０
０
２
年
、
ア
メ
リ
カ

で
慢
性
腎
臓
病
と
い
う
概
念
が
提
唱
さ
れ
ま

し
た
。
日
本
の
患
者
数
は
約
１
３
３
０
万
人
。

成
人
の
８
人
に
１
人
が
患
っ
て
い
る
と
推
計

さ
れ
て
お
り
、
新
た
な
国
民
病
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
後
述
し
ま
す
が
、
腎
臓
の
役
割

を
簡
単
に
い
う
と
、
血
液
か
ら
老
廃
物
を
濾

過
し
て
尿
と
し
て
排
出
し
、
そ
れ
に
よ
っ
て

体
内
の
水
分
量
や
電
解
質
（
ナ
ト
リ
ウ
ム
や

カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
）
の
濃
度
を
一

早
期
は
自
覚
症
状
な
し

尿
や
血
液
検
査
で
発
見
可
能

　

腎
臓
は
、「
沈
黙
の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
る

ほ
ど
自
覚
症
状
が
出
に
く
い
臓
器
で
す
。
慢

性
腎
臓
病
も
、
初
期
は
自
覚
症
状
が
ま
っ
た

く
な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
で
、
少
し
進
ん
で
も

気
づ
き
ま
せ
ん
。
や
が
て
、
だ
る
さ
、
食
欲

不
振
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
む
く
み
、
動
悸
、

息
切
れ
、
貧
血
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
が
、

そ
の
こ
ろ
に
は
腎
臓
の
働
き
が
か
な
り
低
下

し
て
い
ま
す
。
こ
の
段
階
に
な
っ
て
し
ま
う

と
進
行
を
止
め
る
こ
と
は
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
慢
性
腎
臓
病
は
早
期
に
発
見
す

れ
ば
治
せ
る
病
気
で
す
。
腎
機
能
は
尿
や
血

液
か
ら
わ
か
る
の
で
、
症
状
が
出
て
い
な
い

段
階
で
も
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
実

際
に
早
期
で
発
見
さ
れ
た
人
の
多
く
は
、
職

場
健
診
な
ど
の
尿
検
査
や
血
液
検
査
で
異
常

を
指
摘
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
こ

れ
ら
の
検
査
を
定
期
的
に
受
け
、
異
常
が

あ
っ
た
ら
腎
臓
専
門
医
の
い
る
医
療
機
関
を

受
診
す
る
こ
と
が
、
慢
性
腎
臓
病
を
早
期
に

発
見
す
る
カ
ギ
で
す
。

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す

糖
尿
病
や
高
血
圧

　

慢
性
腎
臓
病
に
含
ま
れ
る
病
気
は
い
ろ
い

ろ
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
免
疫
異
常
な
ど

に
よ
っ
て
腎
臓
の
糸
球
体
に
炎
症
が
起
こ
り
、

老
廃
物
が
排
出
さ
れ
に
く
く
な
る
慢
性
糸
球

体
腎
炎
は
代
表
の
１
つ
で
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
腎
臓
そ
の
も
の
の

病
気
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
近
年
増
え
て

い
る
の
は
、
糖
尿
病
性
腎
症
や
高
血
圧
性
腎

硬
化
症
と
い
っ
た
、
生
活
習
慣
病
が
原
因
と

な
っ
た
も
の
で
す
。

　

透
析
患
者
は
毎
年
約
５
０
０
０
人
ず
つ
増

え
て
お
り
、
２
０
１
５
年
末
で
約
32
万

５
０
０
０
人
に
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
。
原
因
を

み
る
と
、
１
９
８
０
年
頃
は
慢
性
糸
球
体
腎

炎
が
60
％
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後

は
減
り
続
け
、
今
で
は
20
％
を
下
回
っ
て
い

ま
す
。
代
わ
っ
て
、
糖
尿
病
性
腎
症
が
40
％

近
く
に
な
り
、
高
血
圧
性
腎
硬
化
症
を
加
え

る
と
半
数
以
上
を
占
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
増
え
続
け
て
い
る
糖
尿
病
や
高
血
圧
の

患
者
は
慢
性
腎
臓
病
の
予
備
群
で
も
あ
る
の

で
す
。

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

脂
質
異
常
症
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
、
肥
満
、
高
尿
酸
血
症
な
ど
、
生
活
習
慣

病
全
般
が
慢
性
腎
臓
病
の
危
険
因
子
な
の
で

す
。

　

ま
た
、
加
齢
や
喫
煙
も
影
響
し
ま
す
。

腎
機
能
が
低
下
す
る
と

心
臓
に
も
ダ
メ
ー
ジ

　

慢
性
腎
臓
病
は
そ
の
原
因
の
い
か
ん
に
か

か
わ
ら
ず
、
心
臓
病
を
起
こ
す
危
険
が
あ
り

ま
す
。

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
は
動
脈
硬
化
を
進
行
さ

せ
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
血
管
疾
患
や
脳
卒

中
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
慢
性
腎
臓
病
も
、

血
圧
を
上
げ
た
り
、
血
管
に
ダ
メ
ー
ジ
を
あ

た
え
る
た
め
、
心
血
管
疾
患
の
発
症
リ
ス
ク

を
高
め
ま
す
（
6
ペ
ー
ジ
グ
ラ
フ
参
照
）。

し
か
も
、
腎
臓
の
働
き
が
低
下
す
れ
ば
す
る

定
に
保
つ
と
い
う
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
が
進
行
し
て
こ
の
働
き
が
大

き
く
低
下
す
る
と
、
体
内
の
環
境
を
一
定
に

保
つ
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
で

は
生
き
て
い
け
な
い
の
で
、
透
析
療
法
や
腎

移
植
が
必
要
に
な
る
の
で
す
。
透
析
療
法
は

一
生
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
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腎
臓
の
病
気
と
い
う
と
、
自
分
に
は
関
係
な
い
と

思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ

Ｋ
Ｄ
）
は
成
人
の
８
人
に
１
人
が
患
っ
て
い
る
非
常

に
身
近
な
病
気
で
す
。
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
気
づ
か

な
い
う
ち
に
進
行
す
る
た
め
、
症
状
に
気
づ
い
た
と

き
は
か
な
り
進
ん
で
お
り
、
透
析
療
法
が
必
要
に
な

る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
腎
機
能
の
状
態

は
尿
や
血
液
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
早
期
発

見
、
早
期
治
療
の
た
め
、
尿
と
血
液
の
検
査
を
定
期

的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
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ほ
ど
心
血
管
疾
患
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る

こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
心
臓

と
腎
臓
の
関
係
は
「
心
腎
連
関
」
と
呼
ば
れ
、

世
界
的
に
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
を
早
期
に
発
見
し
、
早
く
治

療
を
始
め
る
の
は
、
透
析
療
法
や
腎
移
植
が

必
要
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
だ
け
で

な
く
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
命
に
関
わ

る
病
気
の
発
症
リ
ス
ク
を
減
ら
す
目
的
も
あ

り
ま
す
。
血
糖
値
や
血
圧
値
と
同
じ
よ
う
に
、

腎
機
能
を
示
す
尿
や
血
液
の
検
査
数
値
に
も

注
意
を
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

血
液
か
ら
老
廃
物
を
濾
過
し

尿
を
つ
く
る
の
が
腎
臓

　

腎
臓
は
ソ
ラ
マ
メ
の
よ
う
な
形
を
し
た
臓

器
で
、
背
中
側
の
腰
の
少
し
上
に
、
背
骨
を

挟
ん
で
左
右
１
つ
ず
つ
あ
り
ま
す
。
主
な
働

き
は
、
血
液
か
ら
老
廃
物
を
濾
過
し
て
尿
を

つ
く
る
こ
と
で
す
。

　

こ
の
機
能
は
ネ
フ
ロ
ン
と
い
う
組
織
が

担
っ
て
い
ま
す
。
ネ
フ
ロ
ン
は
、
血
液
を
濾

過
し
て
原
尿
を
つ
く
る
糸
球
体
と
、
原
尿
か

ら
水
や
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
必
要
な
成
分
を
再

吸
収
し
、
尿
毒
素
な
ど
の
不
要
な
も
の
を
排

出
す
る
尿
細
管
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
（
左

図
参
照
）。
糸
球
体
は
毛
細
血
管
の
集
ま
り

で
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
、
動
脈
硬
化
な
ど
血

管
を
傷
害
す
る
病
気
の
影
響
を
受
け
や
す
い

性
質
が
あ
り
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
は
、
こ
の
ネ
フ
ロ
ン
の
機
能

が
低
下
す
る
病
気
で
す
。
進
行
す
る
に
つ
れ

て
血
液
を
濾
過
す
る
能
力
が
衰
え
、
老
廃
物

を
処
理
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
必
要
な
成
分

を
再
吸
収
で
き
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
そ

れ
で
、
尿
や
血
液
を
調
べ
れ
ば
腎
臓
の
働
き

が
正
常
か
ど
う
か
わ
か
る
の
で
す
。

診
断
は
尿
た
ん
ぱ
く
検
査
と

血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査
で

　

慢
性
腎
臓
病
か
ど
う
か
を
調
べ
る
基
本
の

検
査
は
２
つ
で
す
。

●
尿
た
ん
ぱ
く
検
査

　

糸
球
体
に
異
常
が
あ
る
と
、
尿
に
た
ん
ぱ

く
が
漏
れ
て
き
ま
す
。
正
常
は「
－
」で
、「
＋

１
」
以
上
は
慢
性
腎
臓
病
が
疑
わ
れ
ま
す
。

そ
の
間
の
「
±
」
は
経
過
観
察
に
な
り
ま
す
。

こ
の
検
査
は
、
ほ
と
ん
ど
の
健
康
診
断
で
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査

　

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
は
老
廃
物
を
代
表
す
る
物

質
で
、
腎
臓
の
働
き
が
低
下
す
る
と
血
液
中

の
量
が
多
く
な
り
ま
す
。
適
正
な
ク
レ
ア
チ

ニ
ン
量
は
年
齢
や
性
別
で
異
な
る
た
め
、
血

清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
と
年
齢
、
性
別
か
ら
推

算
糸
球
体
濾
過
量
（
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
）
を
算
出
し

て
、
腎
機
能
を
評
価
し
ま
す
。
こ
の
値
は
、

腎
臓
の
働
き
が
正
常
な
場
合
の
何
パ
ー
セ
ン

ト
程
度
か
を
示
し
て
お
り
、
値
が
60
未
満
だ

と
慢
性
腎
臓
病
が
疑
わ
れ
ま
す
。

●
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
検
査

　

糖
尿
病
が
あ
る
場
合
に
必
要
な
検
査
で
、

一
般
の
健
康
診
断
で
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
。
糖

尿
病
性
腎
症
の
初
期
に
み
ら
れ
る
、
ご
く
微

量
の
ア
ル
ブ
ミ
ン
（
た
ん
ぱ
く
質
の
一
種
）

の
尿
へ
の
漏
れ
を
検
出
し
ま
す
。
糖
尿
病
の

人
は
３
か
月
に
１
回
、
こ
の
検
査
が
健
康
保

険
適
用
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
検
査
で
、
少
な
く
と
も
尿
に
た
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ん
ぱ
く
が
出
て
い
る
か
、
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
60
未

満
か
の
ど
ち
ら
か
が
該
当
し
、
そ
れ
が
３
か

月
以
上
続
い
て
い
る
場
合
に
慢
性
腎
臓
病
と

診
断
さ
れ
ま
す
。
尿
に
微
量
の
血
液
が
混

じ
っ
て
い
な
い
か
を
調
べ
る
尿
潜
血
検
査
も

手
が
か
り
に
な
り
ま
す
。

尿
た
ん
ぱ
く
と
腎
機
能
で

重
症
度
を
分
類

　

重
症
度
分
類
は
7
ペ
ー
ジ
の
表
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。
重
症
度
は
、尿
た
ん
ぱ
く（
原

疾
患
が
糖
尿
病
な
ら
尿
ア
ル
ブ
ミ
ン
）
と
腎

機
能
（
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
区
分
）
に
よ
っ
て
決
ま
り

ま
す
。
表
の
上
部
は
尿
た
ん
ぱ
く
で
、
右
に

な
る
ほ
ど
多
く
出
て
い
る
こ
と
を
、
表
の
下

部
は
腎
機
能
で
、
下
に
な
る
ほ
ど
低
下
し
て

い
る
こ
と
を
表
し
て
い
ま
す
。
重
症
度
は
一

目
で
わ
か
る
よ
う
色
分
け
さ
れ
て
い
ま
す
。

緑
が
最
も
軽
く
、
黄
色
、
オ
レ
ン
ジ
色
、
赤

の
順
に
重
く
な
り
ま
す
。
治
療
効
果
の
目
安

と
し
て
緑
は
完
治
も
可
能
、
黄
色
と
オ
レ
ン

ジ
色
は
進
行
の
停
止
が
可
能
、
赤
は
進
行
速

度
を
緩
や
か
に
す
る
こ
と
が
可
能
と
考
え
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

診
断
が
つ
い
た
ら
、
超
音
波
検
査
や
Ｃ
Ｔ

検
査
な
ど
の
画
像
検
査
で
腎
臓
の
大
き
さ
や

形
を
調
べ
ま
す
。
疑
わ
れ
る
病
気
に
よ
っ
て

は
、
腎
臓
の
組
織
を
採
取
し
て
調
べ
る
腎
生

検
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら

の
結
果
と
原
疾
患
の
種
類
、
重
症
度
に
応
じ

て
、
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。

塩
分
制
限
と
禁
煙
は
必
須

降
圧
薬
で
腎
負
担
を
軽
減

　

慢
性
腎
臓
病
と
診
断
が
つ
い
た
ら
、
す
ぐ

に
治
療
を
始
め
ま
す
。
治
療
内
容
は
原
因
疾

患
や
重
症
度
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
る
の
で
、

主
治
医
の
指
示
に
従
い
ま
す
。
ど
ん
な
人
に

も
共
通
す
る
の
は
塩
分
制
限
と
禁
煙
で
、
高

血
圧
の
薬
の
降
圧
薬
を
中
心
に
服
用
し
ま
す
。

●
塩
分
制
限

　

慢
性
腎
臓
病
の
治
療
で
は
、
腎
臓
の
負
担

を
軽
く
す
る
食
事
療
法
が
重
要
で
す
。
負
担

の
主
な
原
因
は
高
血
圧
な
の
で
、
１
日
の
塩

分
摂
取
量
を
６
ｇ
未
満
に
し
ま
す
。

●
禁
煙

　

喫
煙
は
高
血
圧
の
悪
化
、
動
脈
硬
化
の
進

行
、
腎
機
能
の
低
下
を
引
き
起
こ
す
だ
け
で

な
く
、
健
康
全
般
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

禁
煙
し
ま
し
ょ
う
。

●
薬
物
療
法

　

降
圧
薬
は
腎
臓
の
負
担
を
軽
減
し
て
く
れ

る
の
で
、
慢
性
腎
臓
病
の
薬
物
療
法
で
も
中

心
に
な
り
ま
す
。
降
圧
薬
に
は
い
く
つ
か
の

種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン

Ⅱ
受
容
体
拮
抗
薬
（
Ａ
Ｒ
Ｂ
）
か
ア
ン
ジ
オ

テ
ン
シ
ン
変
換
酵
素
阻
害
薬
（
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害

薬
）
を
柱
に
、
必
要
に
応
じ
て
そ
の
他
の
薬

を
併
用
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
食
事
で
は
必

要
量
の
た
ん
ぱ
く
質
を
と
り
な
が
ら
、
摂
取

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
多
く
な
り
す
ぎ
な
い
よ
う
注

意
し
ま
す
。
お
酒
は
飲
み
す
ぎ
な
い
こ
と
。

適
度
な
運
動
を
し
、
肥
満
が
あ
れ
ば
減
量
し

て
適
正
体
重
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
疲

労
や
ス
ト
レ
ス
も
血
圧
を
上
げ
る
の
で
、
上

手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
く
だ
さ
い
。

　

い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
糖
尿
病
や

高
血
圧
な
ど
が
原
因
の
場
合
は
、
元
の
病
気

を
し
っ
か
り
治
療
す
る
こ
と
が
第
一
で
す
。

慢
性
腎
臓
病
が
軽
度
で
あ
れ
ば
、
生
活
習
慣

の
改
善
と
原
疾
患
の
治
療
で
十
分
に
完
治
が

期
待
で
き
ま
す
。
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軽度なら完治も可能


