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血
圧
が
高
い
と
い
う
こ
と
は
、
血
管
に
異

常
が
起
き
て
血
流
が
悪
く
な
っ
て
い
る
こ
と

を
意
味
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
肺
で
酸
素
を

十
分
に
取
り
込
め
ず
、
軽
い
動
作
を
し
た
だ

け
で
息
切
れ
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
疲

れ
や
す
い
、
め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
と
い
っ

た
症
状
も
あ
り
ま
す
。
肺
に
血
液
を
送
り
出

す
心
臓
に
負
担
が
か
か
る
た
め
、
重
症
化
す

る
と
失
神
や
胸
の
痛
み
、
足
の
む
く
み
、
せ

き
な
ど
の
症
状
も
出
て
、
最
悪
の
場
合
、
心

不
全
を
起
こ
し
て
死
に
至
り
ま
す
。

肺
動
脈
の
血
圧
は
、
肺
や
心
臓
の
病
気
で

も
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
喫

　短
い
階
段
を
上
っ
た
だ
け
で
息
切
れ
が
す
る
。
少

し
激
し
い
運
動
を
し
た
ら
、
気
を
失
い
そ
う
に
な
っ

た
—
—
。
そ
ん
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
、
ま
ず
心
臓
や

呼
吸
器
の
病
気
を
疑
い
ま
す
が
、
ま
れ
に
「
肺
高
血

圧
症
」
で
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
肺
高
血
圧
症

は
、
か
つ
て
は
原
因
不
明
で
治
療
法
も
な
く
、
亡
く

な
る
人
が
多
か
っ
た
難
病
で
す
。
し
か
し
、
こ
こ
20

年
で
診
断
法
と
治
療
法
は
劇
的
に
進
歩
し
、
日
本
が

こ
の
分
野
を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
す
。
心
配
な
人
は
ぜ

ひ
医
師
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

肺
動
脈
の
異
常
で
血
流
悪
化 

失
神
や
死
に
至
る
こ
と
も 

ふ
だ
ん
意
識
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

血
液
は
絶
え
ず
体
の
隅
々
を
巡
っ
て
か
ら
心

臓
に
戻
り
、
右
心
室
か
ら
肺
に
送
ら
れ
て
酸

素
を
取
り
込
み
、
再
び
心
臓
か
ら
押
し
出
さ

れ
て
全
身
へ
と
流
れ
て
い
ま
す
。
右
心
室
か

ら
肺
組
織
の
末
端
に
向
け
て
枝
分
か
れ
し
て

い
く
血
管
を「
肺
動
脈
」と
呼
び
ま
す
。
肺
高

血
圧
症
は
何
ら
か
の
原
因
で
肺
動
脈
の
血
圧

が
高
い
状
態
が
続
き
、そ
の
結
果
、さ
ま
ざ
ま

な
体
の
不
調
を
招
い
て
し
ま
う
病
気
で
す
。

煙
に
伴
う
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

や
心
臓
弁
膜
症
な
ど
で
す
が
、
そ
の
場
合
は

元
の
病
気
を
治
療
す
れ
ば
、
肺
高
血
圧
の
症
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特集2 原因不明の息切れが

状
も
改
善
し
ま
す
。

や
っ
か
い
な
の
は
肺
動
脈
自
体
に
異
常
が

生
じ
て
い
る
ケ
ー
ス
で
す
。
肺
動
脈
性
肺
高

血
圧
症
（
Ｐ
Ａ
Ｈ
）
と
慢
性
血
栓
塞
栓
性
肺

高
血
圧
症
（
Ｃ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
Ｈ
）
と
い
う
２
つ
の

タ
イ
プ
が
そ
れ
で
、
一
般
に
肺
高
血
圧
症
と

い
え
ば
、
こ
の
２
つ
を
指
し
ま
す
。

肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
と
慢
性
血
栓
塞
栓

性
肺
高
血
圧
症
は
、か
つ
て
は
「
不
治
の
病
」

と
さ
れ
、
５
年
生
存
率
は
40
％
ほ
ど
で
し
た
。

し
か
し
、
１
９
９
０
年
代
の
後
半
か
ら
治
療

薬
が
登
場
し
、
２
０
０
５
年
に
は
使
い
や
す

い
飲
み
薬
も
出
て
き
て
、
生
存
率
は
大
幅
に

改
善
し
ま
し
た
。
完
治
こ
そ
ま
だ
難
し
い
も

の
の
、
い
ま
で
は
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療

を
す
れ
ば
ふ
つ
う
の
生
活
を
送
る
こ
と
が
可

能
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

た
だ
、
専
門
医
が
少
な
い
こ
と
も
あ
っ
て

早
期
発
見
は
容
易
で
は
な
く
、
診
断
が
つ
い

た
と
き
に
は
か
な
り
悪
化
し
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
が
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

肺
高
血
圧
症
の
診
断
の
際
に
は
、
ほ
か
の

肺
や
心
臓
の
病
気
で
は
な
い
こ
と
を
確
認
し

た
う
え
で
、ま
ず
心
臓
の
超
音
波
（
エ
コ
ー
）

検
査
や
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
で
右
心
室
が

肥
大
し
て
い
な
い
か
な
ど
を
調
べ
ま
す
。
最

終
的
に
は
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
で
肺
動
脈
圧
の

数
値
を
測
り
、
確
定
診
断
を
し
ま
す
。  

若
い
女
性
に
多
く 

膠
原
病
な
ど
は
高
リ
ス
ク

ま
ず
、
肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
に
つ
い
て

説
明
し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
病
気
は
肺
動
脈
の
血
管
が
収
縮
し
て

細
く
な
っ
た
り
、
内
壁
が
厚
く
な
っ
た
り
し

て
血
液
の
通
り
道
が
狭
く
な
る
の
が
特
徴
で
、

患
者
さ
ん
は
20
～
30
代
の
若
い
世
代
で
女
性

が
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
に
負
担
が

か
か
る
出
産
を
き
っ
か
け
に
、
こ
の
病
気
が

見
つ
か
る
人
も
い
ま
す
。

原
因
に
よ
っ
て
▽
特
発
性
（
原
因
不
明
）

▽
遺
伝
性
▽
薬
物
誘
発
性
▽
膠
原
病
や
肝
硬

変
、
先
天
性
心
疾
患
な
ど
他
の
病
気
に
伴
う

も
の
―
―
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
た
だ
、
な
ぜ

肺
動
脈
に
異
常
が
起
こ
る
の
か
、
そ
の
メ
カ

ニ
ズ
ム
は
ま
だ
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

自
己
免
疫
疾
患
で
あ
る
膠
原
病
の
人
は
、

血
管
が
線
維
化
し
て
広
が
り
に
く
く
な
っ
た

り
、
血
管
が
炎
症
を
起
こ
し
た
り
し
て
血
流

が
滞
り
ま
す
。
特
発
性
の
発
症
率
は
10
万
人

に
１
～
２
人
と
非
常
に
少
な
い
で
す
が
、
膠

原
病
の
一
種
で
あ
る
強
皮
症
の
人
は
10
％
が

肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
肝
硬
変
や
、
心
臓
の
中
の
壁
に
穴

が
あ
る
心
房
中
隔
欠
損
症
な
ど
先
天
性
心
疾

患
の
人
も
リ
ス
ク
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

肺
動
脈
性
の
治
療
は

血
管
拡
張
薬
が
柱

治
療
薬
の
主
役
は
、
肺
の
血
管
を
広
げ
る
作

用
の
あ
る
薬
で
す
。
現
在
数
種
類
が
あ
り
、
ほ

と
ん
ど
が
飲
み
薬
で
す
が
、
点
滴
薬
や
吸
入
薬
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も
あ
り
ま
す
。
従
来
、
飲
み
薬
は
１
種
類
か
ら

始
め
、
効
果
が
小
さ
け
れ
ば
追
加
し
て
い
き
ま

し
た
が
、
最
近
で
は
治
療
初
期
か
ら
２
～
３
種

類
を
同
時
に
服
用
す
る
多
剤
併
用
療
法
が
主
流

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
う
が
治
療
効
果
が

高
い
こ
と
が
研
究
で
わ
か
っ
て
き
た
か
ら
で

す
。治

療
に
よ
っ
て
血
管
が
広
が
れ
ば
酸
素
を
取

り
込
み
や
す
く
な
り
、
呼
吸
が
楽
に
な
り
ま
す
。

治
療
の
最
終
的
な
目
的
は
、
死
因
と
な
る
心
不

全
を
防
ぐ
た
め
に
、
心
臓
の
負
担
を
減
ら
す
こ

と
で
す
。

一
方
、
飲
み
薬
で
は
改
善
し
な
い
重
症
の
人

に
対
し
て
は
点
滴
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
入
院

の
必
要
は
な
く
、
在
宅
で
の
自
己
投
与
が
可
能

で
す
。

低
酸
素
の
状
態
が
な
か
な
か
改
善
し
な
い
人

に
つ
い
て
は
、
移
動
の
際
に
携
帯
用
酸
素
ボ
ン

ベ
か
ら
酸
素
を
吸
入
す
る
酸
素
療
法
を
行
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
改
善
し
な
け
れ
ば
、
最
後
の
手
段

と
し
て
肺
移
植
と
い
う
選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。

左
右
両
方
の
肺
を
移
植
す
る
と
い
う
大
き
な
手

術
で
あ
る
た
め
、
対
象
は
基
本
的
に
55
歳
以
下

の
患
者
さ
ん
で
す
。
移
植
希
望
者
と
し
て
事
前

に
登
録
が
必
要
で
す
が
、
ド
ナ
ー
不
足
の
た
め
、

現
在
の
平
均
待
機
期
間
は
３
年
以
上
と
な
っ
て

い
ま
す
。

慢
性
血
栓
塞
栓
性
は

手
術
や
カ
テ
ー
テ
ル
治
療 

も
う
１
つ
の
慢
性
血
栓
塞
栓
性
肺
高
血
圧
症

は
、足
の
静
脈
な
ど
で
生
じ
た
血
栓
（
血
の
塊
）

が
血
流
に
乗
っ
て
肺
動
脈
に
ま
で
た
ど
り
着
き
、

血
管
を
詰
ま
ら
せ
る
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。
こ

ち
ら
は
50
代
以
上
の
高
齢
の
患
者
さ
ん
が
多
く
、

性
別
で
は
女
性
が
や
や
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

患
者
数
は
肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
と
同
じ
く
ら

い
で
す
。

詰
ま
っ
て
し
ま
っ
た
の
が
太
い
血
管
な
ど
で

手
術
が
可
能
な
場
合
に
は
、
血
栓
を
取
り
除
く

手
術
を
行
い
ま
す
。
手
術
が
難
し
い
細
い
血
管

だ
っ
た
り
、
高
齢
や
ほ
か
の
病
気
が
あ
っ
た
り

し
て
手
術
が
で
き
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
、

専
門
の
治
療
施
設
で
、
血
管
内
で
バ
ル
ー
ン
を

膨
ら
ま
せ
て
血
流
を
改
善
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
治

療
な
ど
も
行
い
ま
す
。

ま
た
、
肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
と
同
じ
く
血

管
拡
張
薬
や
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
を
併

用
し
ま
す
。

医
療
費
助
成
の
指
定
難
病 

診
断
は
専
門
施
設
が
安
心 

２
つ
の
肺
高
血
圧
症
は
、
完
治
す
る
治
療

法
が
な
い
こ
と
や
患
者
数
が
少
な
い
希
少
疾

患
で
研
究
が
難
し
い
こ
と
か
ら
厚
生
労
働
省

の
指
定
難
病
と
さ
れ
、
病
状
が
一
定
程
度
以

上
の
患
者
さ
ん
は
治
療
費
の
助
成
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
以
前
よ
り
も
病
気
の
こ
と
が
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
や
、
治
療
法
が

進
化
し
て
亡
く
な
る
人
が
減
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
も
影
響
し
て
い
ま
す
。
そ
の
意
味
で
は
、

潜
在
的
患
者
さ
ん
は
ま
だ
多
く
、
今
後
さ
ら

に
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

肺
高
血
圧
症
の
最
新
の
治
療
は
専
門
知
識

と
経
験
を
持
っ
た
医
師
が
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
う
し
た
医
師
は
ま
だ
少
な
い
の

が
実
情
で
す
。
患
者
会
の
調
べ
で
は
、
発
症

し
て
か
ら
専
門
医
に
か
か
る
ま
で
平
均
３
年

半
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

少
な
く
と
も
確
定
診
断
や
初
期
治
療
は
、

国
際
医
療
福
祉
大
学
三
田
病
院
の
「
肺
高
血

圧
症
セ
ン
タ
ー
」
の
よ
う
な
専
門
の
外
来
を

治療が決め手に
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設
置
し
て
い
る
医
療
機
関
や
、
日
本
肺
高
血

圧
・
肺
循
環
学
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

紹
介
さ
れ
て
い
る
施
設
で
受
け
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

家
族
の
指
摘
で
気
づ
く
こ
と
も 

心
エ
コ
ー
検
査
な
ど
生
か
し
て 

軽
度
の
う
ち
は
症
状
が
出
に
く
く
、
息
切

れ
を
感
じ
た
と
き
に
は
、
す
で
に
肺
動
脈
の

60
～
70
％
が
狭
窄
し
て
い
る
と
い
う
デ
ー
タ

も
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
重

要
で
す
。
日
常
生
活
で
し
ば
し
ば
息
切
れ
が

し
て
、
ち
ょ
っ
と
強
い
運
動
を
す
る
と
失
神

し
そ
う
に
な
る
と
い
う
人
は
、
一
度
は
肺
高

心
エ
コ
ー
や
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
心
電
図

な
ど
の
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
肺
高
血
圧
症

の
早
期
発
見
に
は
有
効
で
す
。

前
述
の
よ
う
に
膠
原
病
や
肝
硬
変
、
先
天

性
心
疾
患
の
人
は
肺
動
脈
性
肺
高
血
圧
症
の

リ
ス
ク
が
高
い
た
め
、
息
切
れ
を
感
じ
た
時

点
で
、
通
っ
て
い
る
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

心
エ
コ
ー
や
心
電
図
の
検
査
を
受
け
る
こ
と

が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

異
常
が
わ
か
り
専
門
病
院
で
肺
高
血
圧
症

と
い
う
診
断
が
つ
け
ば
、
そ
の
後
は
地
元
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
で
治
療
を
続
け
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
病
状
が
安
定
す
れ
ば
仕
事
も
で

き
ま
す
し
、
ご
く
軽
い
運
動
な
ら
可
能
に
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、
主
治
医
と
よ
く
相
談
し

て
、
過
活
動
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

慢
性
血
栓
塞
栓
性
肺
高
血
圧
症
に
つ
い
て

は
、
あ
る
程
度
予
防
が
可
能
な
病
気
で
す
。

ふ
だ
ん
か
ら
足
が
む
く
み
や
す
い
人
や
、
デ

ス
ク
ワ
ー
ク
な
ど
で
座
っ
た
ま
ま
の
姿
勢
で

い
る
こ
と
が
多
い
人
は
、
小
ま
め
に
ふ
く
ら

は
ぎ
の
筋
肉
を
動
か
す
こ
と
が
大
事
で
す
。

い
わ
ゆ
る
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
の
対

策
と
同
じ
と
考
え
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
。

血
圧
症
を
疑
っ
て
み
る
べ
き
で
し
ょ
う
。
特

に
若
い
人
で
原
因
不
明
の
息
切
れ
が
続
く
場

合
は
要
注
意
で
す
。

は
っ
き
り
「
息
切
れ
」
と
意
識
す
る
こ
と

は
な
く
て
も
、
誰
か
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が

ら
歩
く
の
が
難
し
く
な
っ
た
と
か
、
家
族
か

ら
「
歩
く
の
が
ゆ
っ
く
り
に
な
っ
た
」
と
言

わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
苦
し
く
な
ら
な

い
よ
う
に
、
無
意
識
に
対
応
し
て
い
る
わ
け

で
、
自
分
よ
り
も
先
に
家
族
が
異
変
に
気
づ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
最
初
か
ら
専
門
施
設
で
受
診
す

る
の
は
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
息
切
れ

が
続
く
場
合
に
は
、
循
環
器
内
科
の
あ
る
医

療
機
関
へ
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

話しながら歩くのがしんどいとか、話しながら歩くのがしんどいとか、
めまい、足のむくみはありませんか

　早期発見と多剤併用の


